[image: image1.jpg]


MORTAIN (Manche)
La grande cascade 

A environ 1 km de la Collégiale, vers Sourdeval. Le site est indiqué par des panneaux. 

Parking : des places sont prévues le long de la route à droite 

Les eaux de la Cance, affluent de la Sélune, tombent d´une vingtaine de mètres, en franchissant une barre de grès armoricain. Une végétation assez dense, avec des rhododendrons fleuris en mai-début juin, ajoute au charme de l´endroit. Descendre jusqu´à la rivière par un escalier très praticable, afin de jouir d´une vue d´ensemble sur la cascade. 

La petite cascade 

A 500 mètres en contrebas du centre-ville. Une fois que vous êtes dans la rue du bassin, plusieurs accès possibles : 

- par la place du Château : prendre le sentier qui démarre derrière la Caisse d´Epargne. 
- par la rue Vide Bouteilles : après le Pont Bossard, prendre l´escalier qui descend vers la gauche. 
- par la rue du Moulin Richard : tourner à gauche au bout de cette rue pour prendre la rue du Pont Bossard, puis tourner à droite pour rejoindre le sentier menant au Rocher Brulé. 

Elle vous offre une balade au sein d´une gorge profonde et verdoyante, creusée par le Cançon, affluent de la cance... 
Site ombragé, la Petite Cascade se prête volontiers aux balades en famille ou à la méditation. Sa chute se présente sous forme de multiples cascatelles, faciles à longer par les marches aménagées. La fraîcheur de l´endroit inspire la tranquilité, seul le frémissement de l´eau sur les rochers vient troubler le chant des oiseaux.
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Grande cascade (20m)

Petite cascade (1ère 5m inclinée)

circuit des cascades 

Le circuit suit d´abord le G.R. 22, balisé blanc et rouge. Par un sentier rocailleux, il descend au pied de la Grande Cascade (site classé, cascade la plus importante de l´Ouest), franchit la Cance, suit la base des rochers, se faufile dans une faille pour monter en lacets par un belvédère. Par un chemin bordé de clôtures, il rejoint la D 205 dans le bourg du Neufbourg. 

Passer devant l´église (XIIème siècle), sans poursuivre sur le G.R. mais en continuant tout droit vers Mortain (balisage blanc). 
Deux cents mètres après l´église, tourner à droite dans le chemin de la Petite Cascade et du Pas du Diable. Au pont sur le Cançon (lavoir) descendre à gauche dans la gorge étroite creusée par le ruisseau (balisage jaune). 
Ce site très retiré et sauvage, beaucoup moins fréquenté que la Grande Cascade, est sans doute le plus pittoresque de Mortain.

Site de photos de la grande cascade : http://mortain.free.fr/Tourisme/grande-cascade/cascade2.htm
	Réalisé par Patrick VRINAT
vri@cegetel.net
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Mortain : à 1h30 de Rennes par l’Autoroute A84 Direction Caen
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Petite cascade


2 x 5m - débit correct
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Grande cascade


20m gros débit


Sur la Cance
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