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CR séjour canyon à Villard de Lans (Vercors, 38) aout 2004

Dates :

du mercredi 18 aout 04 au dimanche 22 aout 2004

Participants : 



GSR :

Sophie/Arnaud


Invités :
Aurélie/Gilles/Fred/Anthonin

Jeudi 19 aout 2004 : 
Canyon des Moules Marinières (Saint-Andéol, Triéves)

Effectif :


6 personnes

TA (Temps d’activité) :

4h30

Accès : 


cf [1]

Descente très agréable avec une partie amont encaissée en goulotte qui est superbe. Rocher très tendre avec des roches sculptées toutes rondes, tout ça avec pas mal d’eau, une bonne partie de plaisir !

Aucune difficulté et très ludique : petits rappels et petits toboggans à foison, pour terminer par le splendide toboggan final de 10m (cf photo).

Attention cependant en cas de météo incertaine : la partie en goulotte doit très vite devenir infranchissable, et la petite stèle à l’entrée du canyon est là pour nous rappeler d’être prudent…

[image: image3.jpg]



Les Moules Marinières, au frais derrière la cascade
[image: image4.jpg]



Les Moules Marinières, le toboggan de 10m

Vendredi 20 aout 2004 : 
Canyon de l’Eyrard (Bassin Grenoblois)

Effectif :


4 personnes

TA (Temps d’activité) :

2h30

Accès : 
cf [1] mais très mal indiqué sur le topo-guide. J’ai donc rajouté à la main directement dans le manuel [1] des indications supplémentaires pour trouver plus vite le départ la prochaine fois !

Suite au gros orage de la nuit passé, nous décidons d’orienter notre 2ème journée canyon vers des lieux ou les torrents de cette nuit ne devraient pas trop nous ennuyer… Nous sélectionnons ainsi 2 petits canyons situés sur le bassin grenoblois, non loin l’un de l’autre.

Le 1er se nomme l’Eyrard – commune de Noyarey - et est un ruisseau non-pérenne qu’il est conseillé de descendre après nue longue période de pluie. Mauvaise pioche dans notre cas, les trombes d’eau de la nuit n’auront pas suffit à faire couler le ruisseau, et le toboggan de 20m annoncé se descendra donc avec une corde ( (cf photo). Il faut rajouter que la marche d’approche se fait sur un chemin en forêt mais très raide… et qu’on est monté beaucoup trop haut que l’entrée annoncée du canyon !

La descente se fait en sous-bois, et n’a rien de réellement enthousiasmant sans eau. Avec de l’eau, le T20 doit valoir son pesant de cacahouètes, mais corde obligatoire pour se guider et se freiner ! S’ensuit une petite cascade, une vasque suspendue (pleine d’eau croupie, bon appétit !) et enfin un toboggan de 6m de mémoire.
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L’Eyrard, le ‘toboggan’ de 20m …à sec  ( 

Vendredi 20 aout 2004 : 
Canyon de la Voroize (Bassin Grenoblois)

Effectif :


3 personnes

TA (Temps d’activité) :

1h30

Accès : 


cf [1]

Après nos déboires du matin, nous espérons nous refaire sur le canyon de l’après-midi : la Voroize, situé sur la commune de Veuray-Voroize à quelques km seulement de celui du matin.

Ce petit canyon est annoncé plus aquatique que l’Eyrard, car le débit même en été y est important. Et après les orages de la veille, le débit est effectivement assez conséquent et l’eau légèrement chargée.

Un peu fatiguée de notre canyon du matin - qu’il conviendrait plus de classer dans les randos en forêt à en pleine pente que dans la catégorie canyoning du reste ( - Aurélie préfère nous attendre bien sagement avec le hamac à l’arrivée du canyon.

Plus que 3 dans l’aventure : Fred, Anthonin et moi pour aller braver les eaux vives de la Voroize.

Petite marche d’approche tranquille d’environ 15 mn sans navette en remontant le cours d’eau pour démarrer 50m en amont de l’obstacle principal : la cascade de 23m. Celle-ci est précédée d’une autre cascade artificielle (barrage). Ensuite, un peu de marche pour atterrir à une 3ème cascade et voilà le canyon terminé.

En somme petite ballade très sympathique surtout avec un débit conséquent comme aujourd’hui !
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La Voroize, haut de la C23 un jour de bon débit


[image: image7.jpg]



Arnaud à la descente de la C23

Samedi 21 aout 2004 : 
Canyon du Versoud II (Bas Brésivaudan)

Effectif :


5 personnes

TA (Temps d’activité) :

5h15

Accès : 


cf [1]

Voici le dernier jour de pratique arrivé, après une longue hésitation entre le ruisseau des gorges et la partie avale du Versoud, c’est le Versoud qui remporte les suffrages.

Descente très complète et intéressante : du rappel (hauteur max d’une 20aine de mètres, cf les 2 1eres photos), des toboggans à foison et une partie finale encaissée superbe et assez technique, avec 2 cascades s’enchaînant avec vasque suspendue ou l’on n’a pas pied !

Très intéressant avec un débit conséquent comme en ce jour, suite aux orages de l’avant-veille…

C’est aussi pour Fred l’occasion d’apprendre à équiper, et il s’en donne à cœur joie avec les mains courantes rappelables notamment !

Seule bémol sur la course présentée dans [1] : 2 passages de marche de 30 et 20 mn respectivement, mais qui sont très bien passés : compte-tenu du bon débit du jour, plusieurs endroits étaient propices à un mini-toboggan ou encore une petite trempette (cf photo en bas, à gauche), de quoi se divertir et rompre la monotonie d’une longue marche toujours pénible…

La fin est superbement encaissée avec ses 2 cascades enchaînées (C15 puis C13) ou bon nombre d‘exercices sont possibles pour l’équipement, dont un beau rappel guidé rive droite pour éviter la vasque du dessous qui ceci-dit ne présente aucun danger. C’est juste qu’on a rencontré là un groupe de canyoneurs de la région parisienne en stage de formation, qui avaient équipé la cascade de la sorte.

En bas de la 2eme cascade enchaînée (C13), il est possible de remonter rive droite (main courante en place) pour aller chercher un saut d’environ 11m (cf photo en bas à droite).
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Le Versoud II, une des 1eres cascades (C17)
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idem, bas de la C17
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Pause « bains bouillonnants »

dans le Versoud II
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Versoud II, remontée pour le saut de 11m
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